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A Doutrina da Trindade
Pastor Felipe Prestes

Como explicar a Trindade para uma criana? O Pastor Felipe Prestes comeou a aula com exatamente essa

pergunta para a turma. As respostas foram variadas: o ovo com casca, gema e clara; a gua que existe no

estado slido, lquido e gasoso. So ilustraes bem-intencionadas, mas todas elas falham em algum ponto. E talvez

seja exatamente a que comea a compreender a Trindade corretamente: reconhecendo que ela  singular, sem

analogia perfeita na criao.

O QUE AFIRMA A DOUTRINA

A doutrina da Trindade pode ser resumida em trs afirmaes que precisam ser mantidas juntas simultaneamente.

Primeira: h somente um Deus. Segunda: esse nico Deus existe em trs pessoas distintas: Pai, Filho e Esprito

Santo. Terceira: cada uma dessas trs pessoas  plenamente Deus.

Essa no  uma contradio. Seria uma contradio se dissssemos que Deus  um e trs ao mesmo tempo e no mesmo

sentido. Mas a Trindade afirma que Deus  um em essncia e trs em pessoas. A unidade e a pluralidade esto em

categorias diferentes.

NO  UMA INVENO GREGA

Uma objeo comum  que a Trindade  uma elaborao filosfica helenstica dos primeiros sculos, imposta sobre os

textos bblicos. Mas essa objeo no resiste  leitura cuidadosa das Escrituras.

Desde o Antigo Testamento h pistas da pluralidade dentro da unidade divina. O prprio nome hebraico Elohim 

plural. Em Gnesis 1.26, Deus fala: "Faamos o homem  nossa imagem". No Salmo 45 e em Isaas 9 aparecem

referncias que apontam para distines dentro do ser de Deus.

No Novo Testamento, a Trindade se revela com clareza crescente. No batismo de Jesus, as trs pessoas

aparecem simultaneamente: o Filho  batizado, o Esprito desce como pomba e o Pai fala do cu (Mateus

3.16-17). A grande comisso em Mateus 28.19 instrui o batismo "em nome" (singular) do Pai, do Filho e do

Esprito Santo, indicando unidade de essncia com distino de pessoas.

AS TRS HERESIAS CLSSICAS

A histria da Igreja registra que a Trindade foi mal compreendida de diversas formas. O modalismo afirmou que

Pai, Filho e Esprito so apenas trs modos de manifestao do mesmo Deus, como se fossem mscaras diferentes.

Essa viso nega a distino real entre as pessoas.

O arianismo afirmou que o Filho foi criado pelo Pai, ou seja,  inferior a Ele e no  plenamente Deus. Essa viso



nega a plena divindade do Filho.

O tritesmo afirmou que h trs deuses separados. Essa viso nega a unidade divina.

A doutrina ortodoxa da Trindade rejeita os trs: as pessoas so distintas mas no separadas, plenamente divinas

mas no trs deuses.

AS IMPLICAES PRTICAS

Entender a Trindade no  apenas um exerccio terico. Ela tem implicaes diretas na vida crist.

A orao faz sentido porque nos dirigimos ao Pai, pelo Filho, no Esprito Santo. A redeno faz sentido porque o Pai

planejou, o Filho realizou e o Esprito aplica a salvao. A comunidade da Igreja reflete, em escala criatural, a

comunho que existe eternamente entre as trs pessoas divinas.

Adorar o Deus Trino  adorar um Deus que no  solitrio, que existe em comunho e amor eternos. E que, por graa,

nos convidou a participar dessa comunho.

Pastor Felipe Prestes | EBD | 01 de maro de 2026



Igreja Biblica Batista do Planalto - IBBP - ibbp.com.br


